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ACTA
FECHA: Bogota, 01 de junio del 2026
HORA: 4:30 pm
LUGAR: Jardin Infantil La casita de San Miguel.
TEMA:medidas de seguridad ante un caso de broncoaspiracion
ASISTENTES: Talento humano

OBJETIVO:Socializar al talento humano el procedimiento de prevencion y actuacion
inmediata ante un caso de broncoaspiracion en nifios y nifas, garantizando una
respuesta oportuna que contribuya a proteger la vida y la integridad de los nifios y

nifas dentro del jardin infantil.
DESARROLLO:

Durante la jornada se realizé la socializacion de la infografia ;Qué hacer si se
presenta un caso de bronco aspiracion?”, con el propodsito de fortalecer las
capacidades del talento humano frente a situaciones de emergencia que puedan

presentarse durante la permanencia de los nifos y nifias en el jardin .

Inicialmente se explicd que la bronco aspiracion ocurre cuando un alimento, liquido
u objeto extrario ingresa a las vias respiratorias, generando una obstruccién parcial
o total que dificulta la respiracion y requiere una intervencién inmediata.
Posteriormente, se dieron a conocer los principales signos de alerta que permiten
identificar esta situacion, entre ellos: dificultad para respirar, imposibilidad para
hablar o llorar, tos ineficaz, sonidos respiratorios anormales, cambio de coloracion
en labios o rostro y la accién de llevarse las manos al cuello.
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» Seguidamente, se socializé el procedimiento de actuacién que debe seguir el

personal:

» Identificar la emergencia, verificando si el nifio puede respirar, toser o emitir

algun sonido.

» Animar al nifio a toser cuando la tos sea efectiva, permitiendo que intente

expulsar el objeto por si mismo.

> Realizar las maniobras correspondientes segun la edad del menor si la
obstruccién persiste.

»> Repetir la secuencia de atencion hasta lograr la expulsion del objeto o hasta la

llegada del personal de emergencia.

» Solicitar apoyo médico inmediato, informando a coordinacion y a la familia sobre
la situacion presentada.

Asimismo, se enfatizé en la importancia de las medidas preventivas, tales

como:

> supervisar permanentemente los momentos de alimentacion, ofrecer alimentos
adecuados para la edad, cortar los alimentos en trozos pequerios, evitar que los
nifios corran o jueguen mientras comen y mantener objetos pequerios fuera de

su alcance.

Conclusiones:
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El talento humano recibié informacion clara y pertinente sobre la prevencion y
atencion de casos de bronco-aspiracion.

Se fortalecieron los conocimientos relacionados con la identificaciéon de signos de

alerta y la respuesta inmediata ante una emergencia.

Se resaltd la importancia de mantener una supervision constante durante los

momentos de alimentacién.

El equipo de trabajo reafirmé su compromiso con la promocién de entornos seguros
y protectores para todos los nifios y nifias del jardin.
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